70. Uni Mainz Kendo Seminar mit Kozaki Sensei

23. — 24. Februar 2019

Thema / Topic: Keiko-Jahresplanung (Kihon, Waza, Shiai)*
Keiko year training plan

Seminarleitung / Facilitator Kozaki Hiroshi Sensei — Kendo renshi nanadan

Ort/ location Otto-Schott Gymnasium
Am Schneiders Miihle 1, 55122 Mainz

Freitag 22.02 im Fechtsaal auf dem Uni Mainz Campus
Friday 22.02 on the fencing hall of the Mainz University campus

Zeitplan / Schedule

Al I Regi i
* Freitag / Friday 22.02 nmeldung / Registration

Email: kendo@usc-mainz.com

17:45-19:45
) ?g.rggta%é‘sozturday &2 Anderungen / Updates:
14:00 — 18:00 www.kendo-mainz.de
* Sonntag/ Sunday 24.02
09:30 — 11:30 Veranstalter / Host
13:30 — 15-00 USC Mainz e.V., Abteilung Kendo
Bringt bitte bokuto mit / Please bring bokuto Kontakt / Contact
Rute André

+49 1709618437

kendo@usc-mainz.com
Teilnahmegebiihr / Seminar Fee

15 € vor Ort zu entrichten / to be paid on location
10 € fur Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren sowie fur Nicht-Rustungstrager
Age below 18 years old and begginers without bogu

(Teilverplegung inbegriffen, Mineralwasser wird gesorgt /
buffet and breakfast included, water will be provided)

Ubernachtung / Sleeping accommodations
Wird privat organisiert, bitte Bedarf bei der Anmeldung mitteilen, Schlafsack mitbringen
Please contact the seminar organization, please bring a sleeping bag and matt

* Wie kdnnen wir unser Keiko Jahr besser planen (Ubungen, Techniken, Wettkampf).
How to better plan our keiko year (exercises, technique traning, competition)

Hinweis / Disclaimer: Der Veranstalter und der Ausrichter tibernehmen keinerlei Haftung. Die
Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.
We are not held responsible in any way, participation at your own risk.


mailto:kendo@usc-mainz.com
http://www.kendo-mainz.de/

	Foliennummer 1

